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院内感染対策委員会

新型コロナウイルス感染症対策のお願い
発熱などの有症状時は直接受診することは控え、病院へ連絡してから

来院して下さい。当院への受診の際は必ず、マスク着用をお願いします。

また、受診時の付き添いの方は1名までとさせていただいております。面

会も引き続き原則禁止とさせていただきます。陽性の方は症状悪化した

場合等は診断を受けた医療機関へご相談下さい。皆様のご理解とご協

力をよろしくお願い致します。

手指消毒の使用量が前月より減少、コロナが全国的
に流行中。第11波と言われています。しっかり手指消
毒しましょう

COVID-19 増加中

全国的にCOVID-19が増加しています。新たな変異株が出ており、免疫回避能力が高いと言われています。夏
の暑さでマスクを外すことが多く、お盆などで人の動きが多くなる時期です。今回はCOVID-19の現状について取
り上げます。
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院長先生からのメッセージ

全国のCOVID-19の発生状況 全国・北海道/釧路の感染状況
右下のグラフを見ると北海道や釧路管内ではわずかに増加、全国的
には急増していましたが少し減少しました。

定点当たり10～20人前後となって
います。
東京都は5.49人、北海道は7.74
人です。お盆の帰省で人流が増えて
います。やや減少していましたがまだ、
安心はできません。
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変異株 KP3株とは
オミクロン株の系統ですが今季流行している株は
KP3株とです。この変異株の特徴は抗体を回避す
る力が強いと言われています。日本だけでなく、ア
メリカやイギリスでも流行しており、今後の動向に注
意が必要です。1か月後にはさらに感染者が増加
するのではないかと言われています。
症状は、のどの痛み、発熱、倦怠感を訴える人が
多いようです。

引き続き、感染
状況の情報収

集を！

手をきれいにしましょう

感染対策
・発熱や咽頭痛がある場合は外出を控えましょう。症状がある場合はマ
スクを着用して下さい。手洗いや手指消毒をしましょう。
・夏場は気温の上昇によりエアコンを使用することが多くなります。そのため、
換気が不十分となりがちです。エアコンを使用していても、定期的に換気を
しましょう。
・医療機関への通院や高齢者施設などに行く場合は、マスクの着用をおす
すめします。マスクは鼻から顎までしっかり覆うように着用しましょう。マスクを
外す時にはゴムの部分を持って外し、外した後は手を洗いましょう。
・地域の感染状況を知っておくことも感染予防につながります。

・当院に受診する場合はあらかじめ発熱等があることを連絡し、来院方
法についてご確認ください。

釧路72
人

感染管理の点はスタンダードプリコーショ
ンが最も大事。手洗い、うがい、マスク。
皆さんしっかりやられてはいますが、一段
と対応を強化してこの厳しい時期を乗り
切りましょう!!
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