
新年の  

 

 

  

がん薬物療法専門医                                腫瘍内科 小林 良充 

 釧路への赴任は２回目となり通算で７年となります。私は北海道大学消化器内科の化学療法グループで学

位を取得し、消化器癌化学療法がＳｐｅｃｉａｌｔｙ ｏｆ ｓｐｅｃｉａｌｔｉｅｓということになります。現在、釧路根室地域に 

おいてがん薬物療法専門医は私一人となっておりますが、私の現在があるのは、後期研修医時代に釧路労

災病院の内科で経験を積ませていただき、広く深くを合言葉に「あらゆる内科疾患を診る」と学んだことで、こ

れは日本腫瘍学会が、がん薬物療法専門医に求めている「臓器横断的にがん薬物療法を習得し、質の高い

医療を実践すること」に通じております。 

 腫瘍内科は疾患の特性上、ゆっくりと時間をとって面談・診察させていただくことが望ましいという

理念のもと、平日午前中の通常外来の他に月・金の午後に専門外来を設けております。当院には遠方よ

り長時間をかけて来られる患者が多いため、せめて待合・治療中はゆったりとした空間・雰囲気で治療

を受けていただきたいという願いを込め、昨年１２月に化学療法センター（１１床→１６床）をリニュ

ーアルしました。 

 がん患者が増加傾向にある中、当院のみでは広大な地域の患者すべてを担うことはできず、地域医療

機関との連携を図り、我々の住むこの地域のがん患者に、よりよい治療を届けられるようにと思ってお

ります。希少癌や合併症等で治療方針を決めかねる症例は勿論、化学療法を必要とする全ての方に何ら

かのお力添えができると思いますので、お気軽にご紹介いただければ幸甚です。 

 最後に、今後も地域に貢献できるよう尽力することをお約束させていただきます。 
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Ⅰ.がん薬物療法専門医について 

Ⅱ. 新任医師紹介について 

Ⅲ. 今後のイベント開催予定 

. 

 当院は、地域がん診療連携拠点病院として高度で安全ながん治療の提供に努めております。 

その中でも「がん薬物療法専門医」は薬物療法において中核的な役割を果たし、がん看護専門

看護師やがん化学療法認定看護師、がん性疼痛看護認定看護師、がん化学療法認定薬剤師

とともに多職種連携のもと治療にあたっています。 

 

内 科  腫瘍内科部長 

小林 良充 

 

  

理念：最新の知識と技術に基づき、良質で信頼される医療を実践します。 

 

がん患者の病状・病態にあった最も有効ながん化学療法を安全 

かつ適正に行うとともに、がん薬物療法の質の向上を目指して、 

臨床試験に関与、緩和治療の実施、患者の精神的・身体的苦痛への

対処、さらには先端的な臨床開発研究へ関与する能力を有するもの

として、日本臨床腫瘍学会が認定する学会認定専門医です。 

 また、深い内科学全般にわたる知識を前提として、外科手術や 

放射線治療などの知識を有し他の専門領域とのスムーズな連携を 

実践できる能力が必要とされています。 

 

「がん薬物療法専門医」とは？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～今後のイベント開催予定～ 

◆医療従事者向け講演会のお知らせ 
・演 題：「骨吸収抑制薬関連顎骨壊死に関する最近の知見」 

・講 師：釧路労災病院 歯科口腔外科部長 藤盛 真樹 

・日 時：平成 29年 8月 8日（火）19：00～20：00 

・会 場：釧路労災病院 ３階 講堂 

※参加を希望される方は、地域医療連携総合センターまでご連絡願います。（0154-32-3464） 

    ビスホスホネートとデノスマブに関連する顎骨壊死のポジションペーパーが 

    2016年改訂されました。前回 2012年改訂版から内容が変更されている 

    点も少なくありません。当日はポジションペーパーをお配りして変更点を解説 

    し、最近の知見もお話いたします。 

 

◆神戸大学医学部教授による特別講演会の開催について 

  ・日時：平成 29年 10月 6日（金） 18：00予定 

  ・場所：釧路労災病院 ３階 講堂 

  ・演者：神戸大学医学部付属病院 教授 伊藤 智雄 氏 

  ※演題等の詳細につきましては、来月号にてご周知させていただきます。 

三木 浩一 
ミキ   コウイチ 

診 療 科 脳神経外科 

資 格 等 

日本脳神経外科学会専門医 

日本脳神経外科学会 

日本脊髄外科学会 

日本脳卒中学会 

日本神経内視鏡学会 

ご 挨 拶 
地域の皆さまのため尽力して

参ります 

平成 29年 8月 1日より脳神経外科医師１名増員となり、 

脳神経外科常勤医 6名体制となります。 

 

～両立支援相談窓口を設置しております～ 

 「がん等で治療をしながら働き続けたい」悩みをお持ちの患者さん等のために 

相談窓口（無料）を設置しております。お悩みの方がおりましたら、 

当院（地域医療連携総合センター）へご紹介願います。 

電話：0154-32-3464 


